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Introducdo: A atuacdo do psicélogo visa atender as amplas necessidades da sociedade. Este profissional busca
contribuir efetivamente para a melhoria das condi¢cdes de saude e qualidade de vida da populacdo. Preocupado com
a promocao do bem-estar do ser humano, o psicélogo pode atuar em trabalhos que envolvam diferentes campos
sociais. Um exemplo dessa pratica refere-se ao Projeto de Extensdo: “A universidade nos programas sociais do
municipio”, desenvolvido pelo Departamento de Psicologia Clinica da Unesp-Assis. Esta atividade conta com a
participacdo de alunos-estagiarios, do Curso de Graduacao de Psicologia, em um trabalho de oficinas inseridas no
projeto municipal sécio-educativo denominado ABC “Aprender, Brincar e Crescer”. E realizado com criangas entre
sete e doze anos que ndo possuem condicdes necessarias de se desenvolverem plenamente, e que vivem em
precarias situacbes sdcio-econdmicas, de relacbes familiares e afetivas. As oficinas coordenadas pelos alunos
integram-se as demais atividades do referido programa da Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Assis,
sendo elaboradas e desenvolvidas de acordo com as diferentes faixas etarias. A partir de um referencial tedrico
psicanalitico busca-se, de forma geral, oferecer a constituicdo de sujeitos cidadados. As oficinas partem de um foco
educacional e da perspectiva de producdo de conhecimento e tém como objetivo possibilitar que as criancas entrem
em contato com sua subjetividade e possam expressa-la, elaborando sentimentos e adquirindo nocdo de coletivo.

Objetivos: Propiciar atividades que despertem nessas criangas algo novo para a recuperacdo de sua identidade,
valorizacdo e auto-estima, com o intuito de auxilia-las no desenvolvimento fisico e cognitivo. Proporcionar aos
estudantes de psicologia um contato com a realidade social por meio de agbes junto as criangcas a fim de
compreender suas peculiaridades e subjetividades.

Métodos: A realizacdo dos grupos-oficinas ocorre semanalmente, no CSU (Centro Social Urbano), em horérios
complementares ao periodo escolar, com duragdo de uma hora. Sdo formados grupos de aproximadamente doze
criangas, coordenados por uma dupla de alunos-estagiarios, 0s quais participam semanalmente de supervisdes
tedricas e préticas. As oficinas abrangem atividades ludicas variadas, como desenhos, pinturas, recortes e colagens,
modelagens, sucatas, origamis, dinAmicas, jogos e brincadeiras.

Resultados: O projeto conta com a participacdo de doze estudantes e cento e vinte criangcas. O trabalho
desenvolvido mostra que as criancas estao interagindo mais entre si e com os alunos-estagiarios durante as oficinas.
Para os alunos este trabalho possibilita uma maior integracdo entre a teoria e a pratica.



