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Introdugao: O esteridtipo existente em torno da adolescéncia faz com que os jovens ndo sejam vistos em suas
singularidades. Ao contrario, tal categoria homogeneiza sua condi¢do de ser humano unico e individual. Isto os
dificulta a encontrarem meios que legitimem seu papel na sociedade enquanto cidadao, o respeito e cuidado para
consigo e os outros, tornando-os mais vulneraveis as DSTs/AIDS e a gravidez precoce. Eles séo, por conta de
questdes morais que inviabilizam a produgao de politicas de educagao mais inclusivas, muitas vezes, vistos como
seres “assexuados’. Isto, além de deixa-los a margem de si mesmos e da sociedade, limitam-lhes quanto ao acesso
as informagoes relacionadas a sexualidade como um todo. Paradoxalmente, é na adolescéncia que, biologicamente,
0 corpo humano “se desperta” para o erotismo e o prazer. Porém, o risco surge justamente porque os adultos ndo
Ihes dao informacgbes precisas sobre sexo, emocgdes, relagbes de género, cidadania, direitos humanos e aspectos
sociais, antropologicos e econdmicos relacionados a vida e sexualidade. Entre os fatores que podem aumentar as
vulnerabilidades dos adolescentes estdo: 1) as questdes de género, que envolvem relagdes desiguais de poder entre
homens e mulheres, 2) as condi¢gdes socio-econdmicas, as quais influenciam diretamente o acesso a saude, a
educagéao e a informacgao, 3) a possibilidade de reflexdo sobre sua vida, bem como sua relagdo com a vivéncia do
prazer e do desprazer. Objetivos: Levando em consideragdo os aspectos acima destacados, temos como objetivo
do nosso trabalho na Casa da Crianga, criar condi¢des para que haja uma reflexdo a respeito das vulnerabilidades
apontadas junto a pré-adolescentes e adolescentes visando a redu¢do das mesmas em relagao as DSTs/HIV-Aids e
gravidez precoce. Métodos: A metodologia escolhida para este trabalho foi o desenvolvimento de oficinas semanais,
com a duragdo de uma hora e meia, aproximadamente, e ministradas por duas duplas de estagiarias, em diferentes
dias da semana. Como publico-alvo teremos puberes e adolescentes entre nove e treze anos. Escolheu-se este
método por considerarmos serem as oficinas técnicas proficuas de criagdo e convivéncia, nas quais existem as
possibilidades de expressdo da diferenca e afirmacdo da pluralidade da vida. Resultados: Esperamos com este
trabalho capacitar os jovens para a reflexdo quanto aos cuidados de si e do outro, entendendo que para além das
“vontades bioldgicas” ha uma série de légicas das emogdes e sentimentos que também precisam ser escutadas,
elaboradas e vivenciadas, principalmente no que tange as relagdes de desigualdade entre os géneros sexuais, que &
uma variavel importante na perpetuagao da opressao e supressao do exercicio da democracia e direitos humanos.



