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Introducao: entro da area da saude, as atuais propostas de projetos politico-pedagdgicos baseados nos principios
norteadores do Sistema Unico de Saude prevéem a formacdo de profissionais mais humanos, mais solidarios e
atuantes politicamente, levando a necessidade de se trabalhar, ensinar e aprender com agdes e servigos em saude
bem articulados e dentro de uma pratica mais humanizada e comprometida com a realidade social. O processo
educativo, antes de tudo, deve visar a produgdo de um ser social critico, com capacidade de discernimento, ampla
consciéncia cidada e praticas capazes de difundir os conhecimentos adquiridos, garantindo o bem-estar e a
qualidade de vida dos cidadaos. Contudo, percebe-se que assim como os docentes os estudantes universitarios
também possuem grandes dificuldades no desenvolvimento dessas praticas principalmente se elas forem
introduzidas no decorrer de um processo educativo ja sedimentado nos moldes antigos de verticalizagdo e
fragmentacdo em especialidades. Objetivos: esse sentido foi criada, a LUSB (Liga Universitaria de Saude Bucal)
tendo como objetivos: promover integracdo entre Universidade-Aluno-Sociedade, oferecer retorno a
sociedade,proporcionando melhor qualidade de vida, desenvolver habilidades humanisticas na atuagao odontoldgica.
Métodos: A LUSB atua sob uma filosofia humanista que visa a busca do estudo e do aperfeicoamento cientifico com
a finalidade de contribuir para a sociedade e a humanidade, suas atividades sdo norteadas pelo conceito de
Revolugdo Humana, desafio de transformar uma realidade compostas de habitos e paradigmas em um panorama
favoravel a criacdo de valores humanos. Para isso, langou-se mao de métodos como Grupos de Estudo, Dialogos
humanistico-formadores e atendimentos educativo-preventivos em diferentes segmentos populacionais (criangas,
adultos, pacientes especiais). Resultados: Os resultados encontrados no Municipio de Sdo José dos Campos
condizem com a literatura que aponta uma urgéncia na universalizagao da saude no Brasil, principalmente da saude
bucal, evidenciando a desigualdade de acesso de uma grande parcela da populagdo. Assim, com as vivéncias até
agora realizadas, os académicos concluiram que ha necessidade de uma maior integragcédo universidade, sociedade
e saude bucal e apontaram o convivio direto com a comunidade, como pratica transformadora do olhar profissional
contribuindo para uma reflexao critica da realidade e uma formagao humanista. A metodologia utilizada foi eficiente
para o desenvolvimento humano e profissional dos universitarios que assim como os pacientes sdo seres com
necessidades biopsicossociais e em pleno processo de formagéao.



